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SELLE FRANCAIS SENIME

LANGUEDOC-ROUSSILLON

Madame, Monsieur,

Cette année encore, le Stud-Book Selle Francais s’associe au SEMIME L.R pour vous proposer une formation sur le
theme :
« Préparation du Jeune Cheval sur le plat et a I’obstacle ».

Francis Mas, formateur et cavalier professionnel sera présent au Haras d’Uzés le 24 Février 2014 pour vous
présenter le travail de base du jeune cheval sur le plat et a I'obstacle. Depuis la mise a I’entrainement jusqu’aux
premiers concours montés en passant par I'entretien physique et les exercices de gymnastique la journée sera
consacrée a la préparation optimale de votre cheval aux épreuves du printemps. Veuillez trouver ci-joint un
descriptif complet de la formation.

La participation financiére s’éléve a 45€ pour les adhérents et a 65€ pour les non-adhérents.

Afin de profiter de tous les bénéfices de cette formation, nous vous invitons a y participer avec votre cheval.

Pour tout renseignement, contactez Caroline LEGRAND, Chargée de Mission au Stud-Book Selle Frangais, au 06 58 56 90 85
ou studbook@sellefrancais.fr

Complétez votre bulletin d’inscription ci-dessous et envoyez-le, accompagné de votre réglement, a I'adresse suivante :

Stud-Book Selle Frangais
56 Avenue Henri Ginoux
92124 Montrouge Cedex

Les frais de repas seront a hauteur de 15€, a régler sur place.
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LANGUEDOC-ROUSSILLON

Je souhaite participer a la journée du 24 Février 2014 au Haras d’Uzes, animée par
FRANCIS MAS. Nombre de personnes : .......ccceeeeveeveennas

[] Je souhaite amener mon cheval

[] Je participerai au repas (réglement sur place)

Je joins a ce bulletin mon réglement de
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PREPARATION DU JEUNE CHEVAL SUR LE PLAT ET A L'OBSTACLE

Le travail sur le plat est une étape clé dans la préparation des jeunes chevaux a |'obstacle, que ce soit
pour les épreuves de Modele & Allures ou pour le circuit Jeunes Chevaux. Dans la continuité des
années précédentes, le Stud-Book Selle Frangais propose des formations pour les cavaliers avec un
intervenant reconnu dans le travail du jeune cheval et du travail du cheval de haut niveau: Francis
Mas.

Théme général de la formation :

Travail et mise en condition du jeune cheval sur le plat et a I'obstacle,

dans un objectif de sélection et de valorisation de la production.

e Introduction théorique sur le travail de base du jeune cheval.
e Que recherche-t-on chez un 3ans? Un 4ans ? Un 5ans ?

e |’attitude du cheval au travail.

e Exercices de gymnastique

e Mise en condition du cheval

e Application a des cas concrets

Méthodes pédagogiques :
e Exposés et débats en salle, support diaporama, vidéos...
e Travail de votre cheval avec Francis Mas sur le plat et a I'obstacle

Intervenant :
-Francis Mas : Formateur, cavalier professionnel et expert Selle Frangais lors du testage des étalons
SF.

Horaires : 9h — 18h

Public concerné : Cavaliers, préparateurs de jeunes chevaux, Eleveurs de chevaux de sport
Nombre de places : 20 personnes par session.

Organisateur Référent a contacter

Stud-Book Selle Francais Caroline LEGRAND
studbook@sellefrancais.fr ou 01 46 12 34 02
ou 06 58 56 90 85
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